SWIETA WIELKANOCY

Niedziela Palmowa

Zwana rowniez niedzielg Kwietng lub Wierzbng, Niedziela Palmowa jest
poczatkiem Wielkiego Tygodnia. Jest barwnym Swietem religijnym
obchodéw triumfalnego wjazdu Jezusa do Jerozolimy gdy naréd witat
Chrystusa powiewajac gatazkami palmowymi. Niesposéb jednak znalezé w
Polsce gatazki palmowe wiec przygotowuje sie je wlashorecznie do dzis.
Sa to bukiety bukszpanu, suszonych kwiatéw i gatazek wierzbowych. W
niektorych regionach palmy te osiagaja wysokosci kilku metréw. Zdobi
sie je kolorowymi wstazeczkami, kwiatami suszonymi lub sztucznymi
wykonywanymi z kolorowej bibulki i barwinka, Dawniej wierzono, ze
.palmy”, poswiecone w czasie mszy nabierajq szczegétowych wtadciwosci
i chroniq ludzi i zwierzeta przed czarami, ogniem oraz wszelkim ztem
tego i tamtego $wiata. Po mszy $w. chtostano sie nimi nawzajem zyczac
sobie urodzaju, bogactwa i zdrowia. Dzisiaj w miastach kupuje sie palmy
u ulicznych sprzedawcéw, czasem w ostatniej chwili przed
nabozenstwem.

W dhiu tym wierni przynoszq do kosciota pokarmy (tzw
Swieconke) przeznaczone na $wigteczny wielkanocny stoét
aby je kaptani pobtogostawili. W Polsce tradycja ta siega
XIV wieku. Najpierw Swiecono tylko pieczony chleb w
formie baranka. Dzisiaj jest to wielkanocny koszyk w
ktorym powinno sie znalez¢ co najmniej siedem rodzajow
pokarmu : konczy sie czas postu. Chleb symbolizujacy Ciato
Chrystusa gwarantuje pomy$inosé i dobrobyt ; jajko, znak
odradzajacego sie zycia i zwyciestwa nad $mieciq ; sdl,
minerat zyciodajny chroni od zta ; wedlina zapewnia zdrowie
i dostatek oraz ptodnosc¢ ; ser to symbioza cztowieka i hatury ; tradycyjne ciasta wielkanocne
jak baby, kotacze i mazurki sq symbolem umiejetnosci i doskonatosci ; zas chrzan symbolizuje
site i fizyczna krzepe.

Pisanki

Z Wielkanoca zwigzana jest tradycja zdobienia jajek.
Najstarsza polska pisanka (znaleziona na wykopaliskach w
Ostrowiu i wykonana tq sama, technika co dzisiejsze pisanki )
pochodzi z X wieku. W polskiej kulturze zdobienie jaj stato
sie jednym z elementow sztuki ludowe;.

Pisanki, kraszanki, rysowanki, oklejanki miaty sens
symboliczny. Ich zdobieniem we wzory geometryczne lub
roslinne zajmowaty sie dawniej tylko kobiety.
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Kolorowe pisanki wktadano réowniez do koszyczka na tzw. $wiecone (patrz Wielka Sobota).
Starym zwyczajem pisankami obdarowywano cztonkéw rodziny a w tygodniu po Wielkanocy
dostawaty je réwniez osoby zaprzyjaznione. Dowodem sympatii byto réwniez
podarowanie pisanki chtopcu lub dziewczynie za$ przyjecie jej i ofiarowanie
swojej oznaczato odwzajemnienie uczué¢. W niektérych regionach Polski np.
na Pomorzu, doro$li chowali w ogrodzie, w domu lub obejsciu koszyczki z

' kolorowymi jajkami i stodyczami. W niedziele wielkanocna dzieci wyruszaty
w na poszukiwanie daréw ktére, jak wierzyty, przynosity im wielkanocne

zajaczki.

Wielkanoc

Po niedzielnej mszy rezurekcyjnej, zgodnie z tradycja, do dzi$ spozywa sie, podczas
uroczystego $niadania, poswiecone pokarmy. Na poczatku $niadania jest dzielenie sie
poswieconym jakjkiem. Wszyscy zasiadaja przy suto zastawionym stole przykrytym
$nieznobiatym obrusem, ktéry zdobiq kolorowe pisanki, wiosenne kwiaty, bazie i zielone
kompozycje. Nie brak tam rowniez wielkanocnego baranka z ciasta lub z cukru. Na stole krélujq
w ten dzien wedzonki, kietbasy, szynki, przyrzadzony na rézne sposoby dréb, jajka i
tradycyjne ciasta : baby mazurki i serniki.

Ze Swietami wielkanocnymi kojarzaq sie rozne zwyczaje :

- Dzwony koscielne oznajmiajace zmartwychwstanie Chrystusa brzmiaq w szczegélny sposéb. Na
Podhalu wierzono ze mogty one obudzi¢ $piacych w Tatrach rycerzy, by szli walczyé o wolnosé
Polski. Ich dzwieku obawidly sie zte moce, a ludzie styszac je, wyrzucali nienawisé ze swych
serc.

- W Krakowie bardzo popularny byt i jest .emaus”. Jest to ludowa zabawa urzadzana na
pamiatke drogi Apostotéw do miasta Emaus podczas ktérej mtodzi krakowiacy zaczepiajaq,
dziewczyny chtostajac je delekatnie wierzbowymi gatazkami i urzadzaja popisowe walki na kije.
Stragany petne tradycyjnych piszczatek, btyskotek i stodyczy obok nowoczesnych gadzetow to
prawdziwa uciecha zaréwno dla dzieci, jak i dorostych.

- Z kolei jajko, od wiekéw uwazane za symbol poczatku i zrédto zycia, w ludowych wierzeniach
byto ; lekarstwem na chorobe i urok, chronito przed oghiem, pomagato zdoby¢ upatrzonag
dziewczyne albo chtopaka, zapewniato urodzaj, szczescie i pomysino$é. Taczanie jaja po ciele
chorego miato "wlewac" w niego nowe sity, odradza¢ go. Natomiast wydmuszki pisanek
wielkanocnych potozone pod drzewami owocowymi miaty je chronié przed szkodnikami.
Wierzono, ze rzucone w ptomienie ugasza pozar.

Poniedziatek wielkanocny
(tzw. ,Lany poniedziatek™)

Dzien $w. Lejka, Lany poniedziatek lub Mokry poniedziatek,
Jjak zartobliwie nazywano poniedziatek wielkanocny, uptywa
pod znakiem $migusa-dyngusa, ktéry dawniej nakazywat
chtopcom oblewanie dziewczat woda, Trudno jest dzisiaj
powiedzieé, jaki byt pierwotny sens tej tradycji bardzo
chetnie podtrzymywanej do dzis. Przypuszcza sie, ze
chodzito tu o akt oczyszczenia i wzmocnienie sit rozrodowych. Starym zwyczajem oblewano nie
tylko kobiety, ale i ziemie dla wiekszych plonéw oraz krowy by dawaty wiecej mleka.
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i Zgodnie z tradycja lany poniedziatek nikomu nie mogt uj$¢ na sucho. Wiérsod

i piskow, krzykéw i $miechu najchetniej urzadzano dyngus tadnym i lubianym

i pannom. Ta z dziewczat, ktorej nie oblano wiadrem wody albo nie wrzucono do
i rzeki, stawu czy chociazby koryta do pojenia bydfa, czuta sie obrazona.

Opracowata : Mariola Koperski
(autorzy ilustracji nieznani)
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